Wodzistaw Slaski, 10 pazdziernika 2024 r.

Wodzistawski Osrodek
Rehabilitacji 1 Terapii

Dzieci 1 Mtodziezy

ul. Kardynata Wyszynskiego 20
44-300 Wodzistaw Slaski

D.0230.70.2024

Informacja przygotowana na posiedzenie Komisji Prawa, Porzadku Publicznego
i Spraw Spolecznych Rady Miejskiej Wodzislawia Slaskiego, ktére odbedzie sie w dniu
22.10.2024 r.

Temat: informacja o zakresie wspOlpracy z instytucjami publicznymi, organizacjami
pozarzagdowymi, wolontariatem, dziatajacymi na rzecz osob niepetnosprawnych w kierunku
normalizacji warunkéw zycia 0sob z niepelnosprawnosciami.

Wodzistawski Os$rodek Rehabilitacji i Terapii Dzieci i Mlodziezy (WORIT), jest
samodzielny publicznym zaktadem opieki zdrowotne;.
WORIT udziela $wiadczen w czterech komorkach organizacyjnych:
1) Poradni rehabilitacyjnej dla dzieci,
2) Dziale fizjoterapii dla dzieci,
3) Osrodku Rehabilitacji Dziennej dla dzieci,
4) Os$rodku Rewalidacyjno-Wychowawczym.

Miasto Wodzistaw Slaski wspotpracuje z WORIT od wielu lat. Wspotpraca polega na
realizowaniu przez o$rodek programu zdrowotnego pn. "Kompleksowa rehabilitacja i terapia
dzieci niepelnosprawnych z terenu Miasta Wodzistawia Slaskiego".

Program, o ktérym mowa zostal przyjety uchwata nr XXVI/227/20 Rady Miejskiej
Wodzistawia Slaskiego z dnia 28 pazdziernika 2020 r. i obowiazuje do 2025 r.
Program obejmuje dwie formy dziatan rehabilitacyjnych:

1) Weczesna Interwencja,

2) Grupowe zajecia korekcyjne.
W biezacym roku programem zdrowotnym objetych jest 176 dzieci zamieszkatych
w Wodzistawiu Slaskim (70 dzieci w ramach wczesnej interwencji oraz 116 dzieci w ramach
grupowych zaje¢ korekcyjnych).
Wczesna Interwencja
Swiadczenia zdrowotne w ramach Wczesnej Interwencji obejmuja  realizacje
wielospecjalistycznej, kompleksowej rehabilitacji 1 terapii. Skierowane sg do dzieci w wieku
od 0 do 7 lat, wymagajacych intensywnego usprawniania oraz stymulacji rozwoju z powodu
niepetnosprawnos¢ lub zagrozenia nieprawidtowym rozwojem.
Dzieci objete sg kompleksowa opieka zespotu terapeutycznego.
Terapeuci realizujg dziatania z zakresu:

1) rehabilitacji lecznicze;j,



2) terapii psychologicznej dzieci i rodzicow,
3) terapii neurologopedycznej,
4) terapii pedagogicznej,
5) terapii integracji sensorycznej - SI
6) terapii zajgciowe;.
Specjalisci odpowiedzialni za proces rehabilitacji dzieci wspotpracujg ze sobg, omawiajg
aktualne stany zdrowia dzieci, post¢py w rehabilitacji lub ewentualne korekty planu terapii.
Grupowe zajecia korekcyjne
Celem grupowych zaje¢ korekcyjnych jest kompleksowe i zespolowe dziatanie, poprzez
stosowanie roznych metod rehabilitacyjnych, ktore majg przywroci¢ dzieciom i miodziezy
w wieku 7-18 lat pelng lub mozliwie maksymalng sprawno$¢ fizyczng. W ramach programu
realizowane sg ¢wiczenia korekcyjne 1 korygujace wady postawy.
Oczekiwane efekty wynikajace z realizacji Programu Zdrowotnego:
1) poprawa rozwoj psychomotorycznego dzieci,
2) poprawa rozwoju emocjonalnego dzieci,
3) przywrocenie mozliwosci lub nabycie umiejetnosci zycia i1 dzialania w $rodowisku
rodzinnym i spotecznym,
4) stworzenie podstaw integralnego rozwoju dzieci na miar¢ ich mozliwosci,
5) wspoélpraca rodzicow z terapeutami w realizowaniu kompleksowej terapii dzieci
z niepetnosprawnosciami,
6) poprawa jakosci zycia dzieci z niepetnosprawno$ciami i ich rodzin.
Rezultaty realizacji programu monitorowane sg w karcie Oceny Skutecznosci Rehabilitacji
prowadzonej indywidualnie dla kazdego dziecka.
Oceny dokonuje lekarz lub terapeuta po zakonczeniu cyklu rehabilitacyjnego.
Wodzistawski Osrodek Rehabilitacji 1 Terapii Dzieci 1 Mlodziezy posiada bogate
doswiadczenie w pracy z dzie¢mi z niepelnosprawno$ciami.
Od 26 lat zapewnia dzieciom i mlodziezy realizacj¢ §wiadczen zdrowotnych w zakresie
rehabilitacji leczniczej i terapii. Swiadczenia realizowane w WORIT udzielane s3 przez
wykwalifikowany personel z wykorzystaniem nowoczesnego specjalistycznego sprzgtu
rehabilitacyjnego i terapeutycznego. Na przestrzeni wielu lat dziatalnosci WORIT rozwija
I poszerza swojg oferte $wiadczen, tak by moc nies¢ wezesng, systematyczng i kompleksowa
pomoc potrzebujacym pacjentom.

WORIT realizujgc swoje zadania wspolpracuje z fundacjag Wspolnota Dobrej Woli,
Fundacja zbiera $rodki finansowe, ktorymi wspomaga rodziny dzieci z niepelnosprawnosciami
oraz dziatalno$¢ osrodka. Dofinansowuje positki dla dzieci korzystajacych z Os$rodka
Rewalidacyjno-Wychowawczego. W biezacym roku dofinansowala remont pomieszczen
terapeutycznych w WORIT.

Glownym dzialaniem w celu pozyskania pieni¢dzy jest coroczna zbiorka organizowana przez
fundacje w dniu 1 listopada na okoto 36 cmentarzach powiatu wodzistawskiego. Pienigdze
zbiera okoto 950 wolontariuszy, ktérymi jest mtodziez ze szkoét calego powiatu.

Z ubieglorocznej kwesty zebrano 89 851,00 zt.

WORIT wspotpracuje rowniez z Seniorkami Klubu Wolontariusza dziatajacego przy
Wodzistawskim Uniwersytecie Trzeciego Wieku.
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Wolontariuszki w ramach wspotpracy systematycznie uczestnicza w zajeciach
terapeutycznych prowadzonych metoda Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne.

Zaje¢cia odbywaja si¢ w jednej z komorek organizacyjnych WORIT: w Osrodku
Rewalidacyjno-Wychowawczym. Do o$rodka uczeszczaja dzieci i modziez z rdznym stopniem
niepetnosprawnosci ruchowej 1 intelektualnej. Kazdy podopieczny wymaga indywidualne;j
pomocy opiekuna podczas terapii realizowanej metodg Ruchu Rozwijajagcego Weroniki
Sherborne.

Opracowany przez Weroniki Sherborne system ¢wiczen wywodzi si¢ z naturalnych potrzeb
dziecka, zaspokajanych w kontakcie z innymi ludZmi. Podczas zaje¢ wychowankowie poznaja
swoje ciato i1 przestrzen, ktora je otacza, spotykaja w niej drugiego cztowieka, uczg si¢ dzielenia
tej przestrzeni z innymi, nawigzywania bliskiego kontaktu oraz wspotpracy.

Kazde zajecia z udziatem Wolontariuszek maja nie tylko aspekt terapeutyczny, ale réwniez
dostarczaja wychowankom Os$rodka Rewalidacyjno-Wychowawczego wiele radosci z kontaktu
z druga osoba.

Wolontariuszki  towarzysza, takze wychowankom Osrodka Rewalidacyjno-
Wychowawczego podczas wycieczek i spacerow na terenie miasta Wodzistawia Slaskiego oraz
w czasie osrodkowych wydarzen.

Dzieci uczestniczag wtedy w procesie rehabilitacji spolecznej, majacej na celu aktywizacje
spoleczenstwa w pomoc osobom z niepetnosprawnosciami.

Dziatania Wolontariuszek przyczyniajg si¢ do przetamywania spotecznych stereotypdow, a takze
wlaczania os6éb z niepetnosprawnosciami do zycia spotecznego, w celu normalizacji
1 podwyzszania jakoSci ich zycia.

Wolontariuszki odwiedzajac dzieci w WORIT, dostarczaja im rdéwniez wrazen
artystycznych prezentujac przedstawienia teatralne. Barwne spektakle, $wietna, zabawna
ipelna ekspresji gra aktorska, przepigkne kostiumy i scenografia zawsze zachwycaja
podopiecznych osrodka. Dostarczaja mitych przezy¢, daje dzieciom mozliwos¢ wyrazania
emocji. Sg réwniez okazja do byciu razem i ksztattowania relacji. Dziatania, te sg przyktadem
picknej, miedzypokoleniowej wspotpracy.

Wszystkie podejmowane przez Wolontariuszki inicjatywy w ramach wspotpracy
z Wodzistawskim Osrodkiem Rehabilitacji 1 Terapii Dzieci 1 Mtodziezy przyczyniaja si¢ do
wyzwalania aktywnos$ci ruchowej 1 artystycznej u dzieci z niepetnosprawnosciami.
Zaspokajaja ich potrzeby: przezywania radosci, wyzwalania energii zyciowej oraz relaksu.
Ponadto przyczyniaja si¢ do tamania barier, stereotypowego postrzegania niepelnosprawnosci,
niwelowania dystansu, uprzedzen, nietolerancji, negatywnych postaw oraz szerzenia integracji.
Mita 1 owocna wspdlpraca ma terapeutyczny wplyw na wspomaganie rozwoju dzieci
z niepelnosprawnos$ciami.

Dziatania Wolontariuszek s3 dowodem uznania praw os6b z niepelnosprawnosciami
do godnego Zycia, nauki i zabawy.

Elektronicznie podpisany
DorOta przez Dorota Jaromin; WORIT
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